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 この度スーパーフードカンパニーの株式会社フルッタフルッタ（所在地：東京都千代田区 

社長：長澤 誠）は、「スーパーフードの栄養をそのままに、もっと手軽に、もっとおいしく」を 

コンセプトにした『アマゾンスーパーフード』シリーズの新カテゴリーとして、スティックタイプ

のフリーズドライパウダー『アサイー フリーズドライパウダー』『ピタヤ フリーズドライパウダ

ー』『アマゾンビタミン フリーズドライパウダー』と 30ｇ入りの『アサイー フリーズドライパウ

ダー』を、2015年 10月 20日（火）に全国のスーパーマーケットやコンビニエンスストア、当

社のオンラインショップなどで発売いたします。 

本品はアマゾンフルーツのピューレだけをフリーズドライ加工でパウダー化しているため、フ

ルーツ本来の味わいを楽しめるだけでなく、凝縮された栄養素を摂取することができます。ヨー

グルトのトッピングや、プロテインやスムージーに加えたり、菓子や料理に利用するなど汎用性

が高く、常温で携帯が可能なうえに少量個食パックなので持ち運びも便利です。 

なお、製品のフリーズドライ加工は品質安定のため全て日本国内で行い、豊富な油脂分により酸

化しやすいアサイーを含め、POV※30以下を保証しています。 

※POV＝油脂の酸化度を示す数値。食品衛生法では油を使った一部の食品において POV値を「30以下」と規格化しています。 

 

  

News Release 

アアママゾゾンンフフルルーーツツのの栄栄養養素素ををいいつつででもも手手軽軽ににチチャャーージジ！！  

アアママゾゾンンススーーパパーーフフーードドシシリリーーズズ  フフリリーーズズドドラライイパパウウダダーー  

『『アアササイイーー』』『『ピピタタヤヤ』』『『アアママゾゾンンビビタタミミンン』』  

1100 月月 2200 日日  全全国国発発売売  

アサイー  
フリーズドライパウダー 

スーパーフードの代表格であるア

サイーの100％オーガニックピュ

ーレを使用。ポリフェノールや鉄、

アミノ酸、オメガ3・6・9が豊富。

2g×5包のスティックタイプと30g

入りの大容量タイプをご用意。 

ピタヤ  
フリーズドライパウダー 

アマゾンビタミン  
フリーズドライパウダー 

別名「ドラゴンフルーツ」のレ

ッドピタヤのピューレを使用。

ベタシアニンというポリフェ

ノール由来の鮮やかなピンク

色が特徴で、葉酸やカリウムな

ど女性に嬉しい栄養素を含む。 

マルチビタミンのように、ア

マゾンフルーツ4種（アセロ

ラ、グァバ、パッションフル

ーツ、クプアス）を味と栄養

素のバランスを吟味しながら

ブレンド。 



■商品情報 

商品名 
アサイー フリーズド

ライパウダー 30g 

アサイー フリーズド

ライパウダー 

ピタヤ フリーズドラ

イパウダー 

アマゾンビタミン 

フリーズドライ 

パウダー 

 

 

 

  

 

種類別 
アサイー フリーズ 

ドライパウダー 

アサイー フリーズ 

ドライパウダー 

ドラゴンフルーツ 

フリーズドライ 

パウダー 

アマゾンフルーツ 

ミックス フリーズ 

ドライパウダー 

内容量 30g 10g（2g×5包） 

希望小売

価格 
1,350円（税抜） 750円（税抜） 

包装形態 
チャック付き 

スタンドパウチ 
アルミ個包装・スタンドパウチ 

保存方法 直射日光・高温・多湿を避けて、涼しい場所に保存してください 

販売先 全国のスーパーマーケットやコンビニエンスストア、当社オンラインショップ 

原材料名 

アサイーピューレ アサイーピューレ ドラゴンフルーツピ

ューレ 

アセロラピューレ、グ

ァバピューレ、パッシ

ョンフルーツピュー

レ、クプアスピューレ 

栄養成分

表示 

（2g あ

たり） 

エネルギー 12kcal、たんぱく質 0.2g、脂質 

1.1ｇ、糖質 0.3g、食物繊維 0.4g、ナトリウ

ム 1mg、鉄 0.1mg、カルシウム 6.6mg、マ

グネシウム 4.0mg、ビタミン B1 0.005mg、

ビタミン B2 0.01mg、ビタミン B6 0.02mg、

ビタミン E 0.7mg、ショ糖 0g、ポリフェノー

ル 44mg、オメガ 3（α-リノレン酸）7.2mg、

オメガ 6（リノール酸）110mg、オメガ 7（パ

ルミトレイン酸）34mg、オメガ 9（オレイン

酸）560mg 

【必須アミノ酸】リジン 10mg、ヒスチジン

3mg、フェニルアラニン 9mg、ロイシン

14mg、イソロイシン 7mg、メチオニン 4mg、

バリン 11mg、スレオニン 9mg、トリプトフ

ァン 3mg 

【非必須アミノ酸】アルギニン 8mg、チロシ

ン 6mg、アラニン 10mg、グリシン 8mg、プ

ロリン 9mg、グルタミン酸 16mg、セリン

10mg、アスパラギン酸 17mg、シスチン 4mg 

エネルギー 7kcal、た

んぱく質 0.1g、脂質 

0.02ｇ、糖質 1.6g、

食物繊維 0.2g、ナト

リウム 0.14mg、鉄 

0.1mg、マグネシウム 

3.5mg、カリウム 

43mg、葉酸 1.3μg、

ポリフェノール 6mg 

エネルギー 7kcal、た

んぱく質 0.1g、脂質 

0.04ｇ、糖質 1.4g、

食物繊維 0.4g、ナト

リウム 0.14mg、ビタ

ミン A 5.5μg、ビタミ

ン B1 0.004mg、ビタ

ミン B2 0.006mg、ビ

タミン B6 0.008mg、

ビタミン C 91mg、ビ

タミン E 0.2mg、葉

酸 11.2μg、ナイアシ

ン 0.1mg、パントテ

ン酸 0.1mg、β‐カロ

テン 65μg 

 

  



■参考 
スーパーフードとは 

スーパーフードは有効な成分を突出して多く含む食品の総称です。一般社団法人日本スーパーフ

ード協会では、「栄養バランスに優れ、一般的な食品より栄養価が高い食品であること。あるいは、

ある一部の栄養・健康成分が突出して多く含まれる食品であること。」「一般的な食品とサプリメ

ントの中間にくるような存在で、料理の食材としての用途と健康食品としての用途をあわせもつ。」

と定義し、さらに同協会が定める「プライマリースーパーフード１０」のなかにアサイーが含まれ

ています。 

 

アマゾンフルーツについて 

アサイーと同じくアマゾンの厳しい環境下で育ったアマゾンフルーツたちは、活性酸素のストレ

スから自らの遺伝子を守るため抗酸化成分となる栄養素を蓄えます。 

今回はアサイーのほかピタヤ、アセロラ、グァバ、パッションフルーツ、クプアスをセレクト。

ブラジル・アマゾンを代表する果実の香りと風味をお楽しみください。 

 

フルーツ名 代表的な栄養成分 概要 

ピタヤ 

ポリフェノール 

（ベタシアニン） 

葉酸 

サボテンの仲間の果実で別名はドラゴンフルー

ツ。抗酸化性が期待されるポリフェノールのベ

タシアニンや造血作用を促す葉酸を含み、アサ

イーに次ぐスーパーフルーツとして注目が高ま

っています。 

アセロラ 

ビタミン C 

ビタミン C が豊富なスーパーフード。梅のよう

な風味と香りと、爽やかな酸味が特徴。赤い皮

に薄いオレンジ色の果肉が包まれ、ピューレに

すると赤みがかったオレンジ色になります。 

グアバ 

食物繊維 

ビタミン C 

濃厚な粘度があり、アマゾン産のグァバは美し

いピンク色が特徴。ビタミン C や食物繊維、カ

ロテンなど美容に嬉しい栄養素を含んでいま

す。 

パッションフルーツ 

β‐カロテン 

葉酸 

東南アジアなどでもポピュラーなフルーツです

が、実はブラジルが原産。フローラルな香りと

目が覚めるような酸味が特徴で、ブラジルでは

マラクジャと呼ばれています。 

クプアス 

ビタミン C 

アマゾン原産で、カカオの仲間のフルーツ。学

名の Theobroma（テオブロマ）とは、「神の食

べ物」を意味し、その名のとおり神秘的な香り

とヨーグルトの様な酸味が特徴。アマゾンでは

アサイーに並ぶ人気フルーツのひとつです。 

 

本件に関するお問い合わせ先 株式会社フルッタフルッタ 広報 

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 3-3神保町 SFⅢ2F TEL：03-6272-9081 


