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 この度スーパーフードカンパニーの株式会社フルッタフルッタ（所在地：東京都千代田区 

社長：長澤 誠）は、「スーパーフードの栄養をそのままに、もっと手軽に、もっとおいしく」をコ

ンセプトにした『アマゾンスーパーフード』シリーズを新しく立ち上げました。今回は新商品第一

弾として、スーパーフードのチアシードをパウチタイプのドリンクに仕上げた『チア アサイー オ

メガチャージ』『チア ピタヤ オメガチャージ』の 2 品を、2015 年 9 月 29 日（火）に全国のス

ーパーマーケットやコンビニエンスストア、当社のオンラインショップなどで発売いたします。 

本品は、アサイーおよびピタヤのポリフェノールと、チアシード由来のオメガ 3 脂肪酸（1 食で

1400mg 含有）を摂取できるパウチタイプのドリンクです。果汁分 100％、砂糖、香料不使用で、

またゲル化剤や増粘多糖類も使用せず、水分を含んで膨張したチアシードでゼリー状の独自の食感

と満腹感を実現しました。チアシードは食物繊維が豊富で腹持ちがよく、さらに本品は常温保存が

可能なため、代替食としての利用や、オフィスやスポーツ、レジャーなど様々なシーンでご活用い

ただけます。 

当社は本シリーズの誕生を通して、スーパーフードが身近にあるライフスタイルを提案してまい

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

News Release 

スーパーフードの栄養をそのままに、もっと手軽に、もっとおいしく 

新カテゴリー『アマゾンスーパーフード』シリーズ誕生！ 

『チア アサイー オメガチャージ』『チア ピタヤ オメガチャージ』

9 月 29 日 新発売 

  チア アサイー オメガチャージ チア ピタヤ オメガチャージ 

ピタヤ（ドラゴンフルーツ）の葉酸・ポリ

フェノール・食物繊維とチアシードのオメ

ガ 3 がうれしい、美容サポートタイプ。

おやつ代わりにもおススメ。 

スーパーフード・アサイーのポリフェノー

ルや鉄・アミノ酸など、パワフルな成分を

含むエナジーチャージタイプ。運動時や忙

しい時の食事代わりとしてもおススメ。 



■商品情報・原材料名・栄養成分表示 

商品名 チア アサイー オメガチャージ チア ピタヤ オメガチャージ 

種類別名称 チアシード入りアサイー・果実混合飲料 チアシード入りピタヤ・果実混合飲料 

内容量 100ｇ 

価 格 230 円（税抜） 

容器形態 口栓付きパウチ 

保存方法 直射日光、高温をさけ涼しい場所で保存 

賞味期限 製造より 179 日 

販売エリア 全国のスーパーマーケット、コンビニエンスストア、当社オンラインショップ 

原材料名 

濃縮ぶどう果汁、チアシード、アサイー

ピューレ、濃縮レモン果汁、濃縮アロー

ニャ果汁、レモンバーム抽出物 

濃縮りんご果汁、チアシード、ドラゴン

フルーツピューレ、バナナピューレ、は

ちみつ、濃縮ザクロ果汁、濃縮レモン果

汁、ローズマリー抽出物、野菜色素 

栄養成分 

表示 

（１個 100

ｇあたり） 

エネルギー 86kcal、たんぱく質 

1.7g、脂質 3.2g、糖質 10.9g、食

物繊維 3.6g、ナトリウム 11ｍg、鉄 

0.7mg、ビタミン E 0.2mg、ショ糖 

0g、オメガ 3（α-リノレン酸）1400m

ｇ、ポリフェノール 80mg、アルギニ

ン 11mg 

エネルギー 80kcal、たんぱく質 

1.8g、脂質 2.6g、糖質 10.5g、食

物繊維 3.8g、ナトリウム 5ｍg、葉

酸 11μg、マグネシウム 32.0mg、カリ

ウム 203mg、ショ糖 0g、オメガ 3

（α-リノレン酸）1400mｇ、ポリフェ

ノール 70mg 

 

■参考 

チアシード 

 チアシードはシソ科サルビア属の植物「チア」の種子です。吸水すると

種子の中の食物繊維がゼリー状になって溶け出し、「ぷるぷる」で「プチプ

チ」とした独自の食感が特徴です。食物繊維が豊富で腹持ちがよく、ダイ

エット目的の利用が広がっています。また、種子自体にはオメガ 3 脂肪酸

に属するα-リノレン酸が豊富に含まれており、スーパーフードとして注目

が高まっています。 

 オメガ3脂肪酸は、人間の体内では合成できない必須脂肪酸です。チアシードのほか、魚やくる

み、えごまなどのオイル分に多く含まれており、美容やアンチエイジング、免疫力向上など、アク

ティブな毎日を応援する脂質として大きな注目を集めています。 

 

ピタヤ 

サボテンの仲間の果実で、別名はドラゴンフルーツ。抗酸化性が期待され

るポリフェノールのベタシアニンを含み、アサイーに次ぐスーパーフルーツ

として注目が高まっています。 

 

スーパーフードとは 

スーパーフードは有効な成分を突出して多く含む食品の総称です。一般社団法人日本スーパーフ

ード協会では、「栄養バランスに優れ、一般的な食品より栄養価が高い食品であること。あるいは、

ある一部の栄養・健康成分が突出して多く含まれる食品であること。」「一般的な食品とサプリメ

ントの中間にくるような存在で、料理の食材としての用途と健康食品としての用途をあわせもつ。」

と定義し、さらに同協会の「プライマリースーパーフード 10」にアサイーとチアシードが含まれ

ています。 

 

 

 
本件に関するお問い合わせ先 株式会社フルッタフルッタ 広報 

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 3-3 神保町 SFⅢ2F TEL：03-6272-9081 

 


