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この度、アサイーのパイオニア、株式会社フルッタフルッタ（所在地：東京都千代田区  社

長：長澤  誠）は、植物素材にこだわった美と健康をサポートする置き換え型ダイエット食品の

『アマゾンスーパーフードダイエッタ』をリニューアルし、2018 年 2 月 26 日（月）に当社のオンライ

ンショップ（URL：https://www.frutafruta.com/shop / ）で発売いたします。  

アサイー、チアシード、ココナッツオイルなどのスーパーフードと９種類のアマゾンフルーツを主原料と

し、砂糖・香料・着色料・増粘剤・保存料を使用せずにフルーツ本来の風味を生かした味わいに

仕上げました。新たに有機アガベイヌリンとグルコマンナン、ブラックジンジャーを配合し、植物由来の

ダイエットサポート成分を強化しました。  

本品は 2006 年に発売して以来、「アマゾンフルーツでおいしくダイエットサポート」をコンセプトに

販売を続けてまいりました。お客様からは植物性の安心感や飽きずに続けられるおいしさが評価さ

れているロングセラー商品です。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■リニューアルポイント ～植物由来の３つのダイエットサポート成分をプラス～  

①  有機アガベイヌリン・・・サボテンの仲間のアガベ（リュウゼツラン）由来の食物繊維を新たにプ

ラスし、従来品に配合していた難消化デキストリンとポリデキストロースと合わせて３種類の水

溶性の食物繊維でカラダの中からのキレイにアプローチ。  

②  グルコマンナン・・・こんにゃく芋由来の水分保持成分であるグルコマンナンをプラスし、飲みごた

えとお腹満足度アップ。  

③  ブラックジンジャー・・・タイ王国でクラチャイダムと呼ばれる伝統的に親しまれているショウガ科の

植物で、ダイエットをサポートするジメトキシフラボンを含む注目素材。  

アマゾンフルーツでおいしくダイエットサポート 

『アマゾンスーパーフードダイエッタ』 

注目のブラックジンジャーをプラスして２月２6 日(月)リニューアル発売 

News Release 

https://www.frutafruta.com/shop/


■商品特徴  

フリーズドライ製法  

フルーツ本来の栄養素やおいしさをできる限り保持するフリーズドライ（凍結乾燥）製法を採用  

お手軽  

水に溶かすだけで朝食や昼食の代わりに簡単にお召し上がりいただけます  

植物素材でダイエット時の栄養補給をサポート  

ダイエット時にも摂取したいフルーツや良質な脂質、食物繊維などを植物素材でサポートします  

＜アサイー＞  スーパーフードの代表格。18 種類のアミノ酸、ビタミン、ミネラル、食物繊維、そし

て抗酸化成分のポリフェノールで美と健康をサポート  

＜９種のアマゾンフルーツ＞  「ビタミン C の王様」アセロラや「神様の果物」クプアス、「アマゾンの

希少フルーツ」カカオ、「美容の味方」グァバなどの個性的かつパワフルなフルーツで、ダイエット生

活をおいしくサポート  

＜チアシード＞  水に浸けるとふくらむゼリー状の食物繊維がお腹満足度をサポート  

スーパーオイル  オレイン酸（オメガ 9 脂肪酸）を豊富に含むアサイー、α-リノレン酸（オメガ 3 脂

肪酸）を豊富に含むチアシード、ラウリン酸（中鎖脂肪酸）を豊富に含むココナッツオイルは良

質な油脂源として、ダイエット時にうれしいつややか成分を補い、カラダの中から元気とイキイキをサ

ポート  

カラダにやさしい  

フルーツを主原料としているだけでなく、砂糖、香料、着色料、増粘剤、保存料不使用  

おいしくリバウンド予防  

フルーツ本来のやさしい風味を生かし、飽きずに続けられるおいしさ  

 

■商品情報・原材料名・栄養成分表示  

商品名  アマゾンスーパーフードダイエッタ  

名称  チアシード入りフルーツミックス加工食品  

内容量  450ｇ（30ｇ×15 包）  

価  格  ￥5,980（税抜、メーカー希望小売価格）  

原材料名  

フルーツミックス凍結乾燥粉末（アサイーピューレ、赤ぶどう濃縮果汁、ブドウ
糖、レモン濃縮果汁、マンゴーピューレ、パッションフルーツピューレ、グァバピュー
レ、クプアスピューレ、カカオピューレ、グラヴィオーラピューレ、ココナッツオイル、アセ
ロラピューレ、スターフルーツピューレ）、チアシード、有機アガベシロップ粉末
（有機アガベシロップ、有機マルトデキストリン）、ポリデキストロース、バナナ粉
末、難消化性デキストリン、エリスリトール、有機アガベイヌリン、グルコマンナン、
カシスエキス、ブラックジンジャー抽出物、アサイーエキス末、ガラナ粉末  

栄養成分  

（一 包 30ｇ  

あたり）  

エネルギー  102kcal、たんぱく質  1.3ｇ、脂質  2.8ｇ、糖質  15.0ｇ、
食物繊維  9.9ｇ、ナトリウム  3.2ｍｇ、鉄  0.4ｍｇ、カリウム  118mg、
ショ糖  1.3ｇ  

ポリフェノール  159ｍｇ、オメガ 3（α-リノレン酸）900ｍｇ、オメガ 6（リノー
ル酸）420ｍｇ、オメガ 9（オレイン酸）750ｍｇ  

ｱﾚﾙｷﾞｰ物質  

（27 品目中）  
バナナ  

発売日  2018 年 2 月 26 日（月）  

お召上がり方 

一包を 150～200ｃｃのお水に混ぜてお召し上がりください。  

混ぜた後お好みで 10～20 分置くとチアシードが膨潤し、プチプチ食感をお楽

しみいただけます。  



■株式会社フルッタフルッタについて  https://www.frutafruta.com/ 

アサイーをはじめとするアマゾンフルーツ輸入加工販売ビジネスのパイオ

ニア。  

「自然と共に生きる」を理念に、森をつくる農業「アグロフォレストリー」

の発展にビジネスの力で貢献し、経済と環境が共存する持続可能な社

会の実現を目指して 2002 年設立。  

主な事業では、現地の提携農協のトメアス総合農業協同組合（CAMTA）よりおもにアグロ

フォレストリーで栽培されたアマゾンフルーツ原料を直輸入し、メーカーや外食チェーンへ販売を行う

ほか、自社製品の製造と販売、ジュースバーの運営などを展開し、2014 年東証マザーズに上

場。  

 

■フルッタフルッタのモノづくりのこだわり  ～アマゾンの恵みを守って届ける～  

 2005年よりアサイーを中心にアマゾンフルーツの商品化を手掛けてきました。  

「ナチュラル・新鮮・おいしい・本物」をモットーに、香料・着色料・保存料などの添加物や砂糖は

できる限り使用せず、厳選した製法・殺菌技術・物流方法によってアマゾンフルーツ本来の色や

味わいと食感を活かし、カラダがよろこぶ本物のおいしさと栄養をお届けする商品づくりに努めていま

す。  

 

 

 

 

 

■本件に関するお問合せ先■ 

株式会社フルッタフルッタ 広報担当 

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 3-3 神保町 SFⅢ2F ℡：03-6272-9081 


